
 

 

 

 

 

 今年度もユニットの畑ではお花の他にトマトやキュウリ、

南瓜、スイカ、ナス、大葉…と沢山の野菜を育てています。

ご利用者も野菜の成長を楽しみにしており、テラスに出て

は「あのキュウリ大きくなったよ、あそこにもあるんだ」等と

職員に教えてくれます。一緒にキュウリを収穫・調理し毎日

のように食べています。また、お花も畑だけでなくユニット

の中でも見て楽しめるように、畑から摘み取ったお花を瓶

に入れて飾ったり押し花にしてみたり工夫を凝らして食卓

の上を華やかに彩ってくれています。綺麗に咲くお花や野

菜を見るのはいいですね、元気をもらいます。そろそろ南瓜

も収穫できそうです。何を作って食べようか考え中です。 

「ふれあいの夕べ」開催に向け、各準備に奮闘！ 
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---Regional activity----    

 
➤➤➤地域と共に活きる➤➤➤ 

 

   この度、小樽市内で行われました「老人ホーム交

流パークゴルフ大会（後志老人福祉施設協議会主

催）」に養護ユニットのご利用者 4 名が慶和園の代

表として参加。競技の結果は、見事 3 名が入賞を果

たし、表彰を受けることができました。選手の皆さんに

頑張れた秘訣を伺いますと、「他のホームの方と一緒

にまわり、声を掛け合ってプレー出来たので頑張れ

た。」「大会前に養護ユニットで行った焼き肉会の時

に４選手の紹介があり、他のご利用者からの激励が

力になった。」とのこと。やはり、お互いの 

 声がけはとても大切ですね。声援を送って

いただいた皆様に感謝いたします。 

7 月に入り、実行委員の活

動も活発化。祭り当日に向

けて会場レイアウトや各業者

様との連絡調整、当日の飾

りつけの制作など多職種一

丸となって取り組みました！ 

祭りの開催日が 8 月の第 2 週となったことで、ニンニクの製品

化が間に合いそう！畑クラブでは、収穫作業に、乾燥作業、製品化

までお大忙しに準備を進めました。お陰様で当日の売れ行きは好

調で見事完売することができました。ご協力いただいた皆様に改

めて感謝です。 

５年ぶり地域全面開放開催！ 

 



 

 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  
 

 
                                   

 
 
 
 
 
 
                                    
                                                               

 

 
「スイカ・メロン・とうきび食べたーい」「宝くじ当選！」「まがりせ

んべい 7 袋」「みんなと仲良く来年もあえますように」などなど、な

にやら愉しい声が聞こえているのは月に一度、有志が集まり様々

なジャンルの作品作りを愉しんでいる手芸サークルでの一コマで

す。６月７月は七夕飾りを作り短冊に願いを込めました。        
 

 

 

 

 

 
これからも、作る楽しみ半分、みんなと集う 

楽しみ半分で愉しんでいきたい手芸サークルです。 

◎「楽しい」の意味合いは、 
与えられたことに対して楽しく過ごす、 
すでにあるものや設定された枠の中で楽しむ感覚。 
◎「愉しい」は、自分自身の気持ちや想いから感じ
生まれる愉しい状態のこと。自分の意識、気持ち、
考え方次第でどのようにでも変えていける！ 

このコーナーででは、ご利用者とのかかわりの中
の“愉しむ”をご紹介していきたいと思います。 

この度養護ご利用者の吉

田ツルエ様が百寿のお祝い

を迎えました。京極町様より

記念品の贈呈があり、ささや

かながら懇談も含めたセレ

モニーを行いました。昔話に

花も咲き、ご家族も含めた笑

顔の懇談となりました。ご長

寿の秘訣はズバリ、この笑

顔！だと思います。 

 

                                   

 
 
 
 
 
 
                                    
                                                               

 

ご厚志のご紹介 
 

当法人ではこれまで、ご厚志をいただきました
皆様のご芳名を紙面に掲載してきましたが、新年
度より個人情報保護の観点から、個人の方から
のご厚志掲載を控えさせていただきます。 

当法人、当施設へのご厚志に感謝しますととも
に、ご芳名のご公表を控えさせていただきますこ
とに心よりお詫び申し上げます。昨今の個人情報
流出防止等への対応となりますので、どうぞご理
解のほどよろしくお願いいたします。 

新 任 職 員 成 長 記 
     今月の予定 
 ―8月 9日～9月 13 日― 

〈8月〉 

9日 盆法要 

12日 出張理容（サロンドシエル）  

慶和園お墓参り 

14日 京極町ふるさと祭り 

26日 出張理容（竹山美容室） 

28 日 外国人特定技能 ユリアナさん就労 

〈9月〉                 ※インドネシア 

2日 京極神社祭 

13 日 敬老会 
※毎週水曜日…畑クラブ 

※毎週木曜日…ちょこっと体操 

◎「ふれあいの夕べ」へのご協力についてはこの後 8

月中旬に発行の「ふれあいの夕べ増刊号」に掲載さ

せていただきます。 

                         

夏の暑さが本格的になった 7 月 30 日、慶和園ホールで

は、衣類の出張販売が行われました。ご利用者はそれぞれお

好きなものを手に取り、買い物を楽しまれていました。ネット販

売も多い昨今ですが、こうして「手に取り、触れて、試す、」 

愉しみも大切にしていきたいものです

 

※紙面上の個人情報についてご本人・ご家族の 
許可を得て掲載させて頂いております。 

今月は新任職員との 

関わりの中で先輩職員が

考えたことに突撃! 

 

～社会人一年生の一年間に密着‼～ 

  職員のユニット異動があった 1 か月

後の入社だった為お互いに試行錯誤の

日々で、大変なことも多かったと思いま

す。最初の頃は、業務を覚えることに加

えて時間を意識しながらの仕事に焦

り、悩む姿が見られていました。その度

に「回数を重ねていくことでコツや時間

の使い方もわかってくるから焦らなくて

大丈夫」ということを伝え、自分自身も

初心に戻りながら一緒に学んでいく姿

勢で関わってきました。一人立ちをした

現在、時間にも少し余裕が見られ、自

分からご利用者と関わる姿も目にして

います。まだまだ成長途中、たくさんの

経験を通して立派な介護員になってく

れることを期待しています。 

一緒に頑張りましょう。 

                 

 

  

 


