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かすみ草

９月の最終週に誕生会と敬老会を開催！今年度の敬老会での対象者は白寿（99歳）
1名、百寿(100歳）が２名。施設長からは、「激動の時代を経験され、今私たちが
このように生活できているのは皆様のお陰であり、これまでに培った経験や知識
を私たちに教えていただきたい。また、お体大事にされディサービスセンターを
長く利用してほしい」と挨拶。カラオケや職員の余興で賑やかでした。最後には
万歳三唱で締めくくりました。



月 火 水 木 金
１ ２ ３ ４

フリータイム フリータイム

７ ８ ９ １０ １１
寿都町へ食事に出かけます 寿都町へ食事に出かけます

１４ １５ １６ １７ １８
曜日対抗ミニ運動会 曜日対抗ミニ運動会

２１ ２２ ２３ ２４ ２５
誕生会 フリータイム フリータイム 誕生会

２８ ２９ ３０ ３１

フリータイム フリータイム フリータイム

１０月の予定 【 神無月 】
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9月19日に黒松内中学校２年生と交流会を行い
ました。中学生と一緒にリズム体操を行った後
は、２人一組になってゲームを楽しみました。
交流会では学生が積極的に利用者さんのそばに
寄り会話をされている姿に感心し、ひ孫のよう
な学生に目を細めてにこやかに話している様子
がとても印象的でした。
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９月４日老人ホームの味の園遊会に参加！天
候にも恵まれ焼き鳥や浜鍋、ホタテなどのご馳
走にお腹も満足。老人ホームの利用者さんとも
交流し楽しい時間を過ごしました

お知らせ！！
。

１０月１日よりまる元運動教室
を町より委託することになりま
したので、水曜日の営業を休止
いたします。それに伴い、水曜
日の利用者様には火曜日に変更
していただくこととなりました。
これからどうぞよろしくお願い
いたします。


