
２９８号 ハイツ通信 令和７年１月１日発行

発 行

社会福祉法人 黒松内つくし園

特別養護老人ホーム

緑ヶ丘ハイツ

発行人 吉田 剛

編集 職員一同

〒048-0101

寿都郡黒松内町字黒松内561-1

TEL：0136-72-3330

ホームページ

www.tsukushien.or.jp

入所に関するご相談 原則、「要介護３」以上の
方が対象となります。その他食事・居室の料金減額制度
などがあります。詳細は、「0136-72-3330」まで、ご連
絡下さい。 担当：相談員 長谷川・介護支援専門員 綿路

職 員 募 集 当施設では、一緒に仕事をして

いただける仲間「介護員・看護師」を募集し
ております。詳細は「TEL 0136-72-3330」まで、
ご連絡下さい。 担当：施設長 吉 田

感染予防について
昨年中は当施設の感染

予防にご協力いただき

誠にありがとうござい

ました。本年も引続き

感染予防にご協力いた

だき、衣類等での体温

調整や手洗いの励行を

お願い致します。定期

的な換気も引続き行っ

ていきます。

感染症対策委員会

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
穏
や
か
に
新
年
を
お
迎
え

の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

旧
年
中
、
緑
ヶ
丘
ハ
イ
ツ
の
運
営
等
に
際
し
ま
し
て
、
ご

利
用
者
様
、
ご
家
族
様
そ
し
て
地
域
の
皆
様
、
地
域
の
事
業

所
等
関
係
各
位
の
、
ご
協
力
や
温
か
い
ご
支
援
を
賜
り
、
心

よ
り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

今
年
も
、
コ
ロ
ナ
と
い
う
感
染
症
は
消
え
な
い
ま
ま
の
始

ま
り
で
す
。
コ
ロ
ナ
対
策
に
つ
い
て
、
様
々
な
対
策
を
と
り

現
在
に
至
っ
て
お
り
ま
す
が
、
様
々
な
ご
意
見
も
あ
る
の
も

事
実
で
あ
り
ま
す
。
気
を
緩
め
る
こ
と
な
く
感
染
予
防
対
策

を
継
続
し
、
職
員
一
同
、
皆
様
に
安
心
安
全
な
サ
ー
ビ
ス
の

提
供
に
努
力
し
て
参
り
ま
す
。
ま
た
都
度
、
検
討
し
少
し
で

も
皆
様
に
優
位
に
な
れ
る
よ
う
変
化
を
さ
せ
て
い
こ
う
と
考

え
て
お
り
ま
す
。

さ
て
、
今
年
は
「
乙
巳
（
き
の
と
み
）
」
。
多
く
の
人
に

と
っ
て
成
長
と
結
実
の
時
期
と
な
る
可
能
性
が
高
く
、
「
乙
」

は
未
だ
発
展
途
上
の
状
態
を
表
し
、
「
巳
」
は
植
物
が
最
大

限
ま
で
成
長
し
た
状
態
を
意
味
し
ま
す
。
こ
の
組
み
合
わ
せ

は
、
こ
れ
ま
で
の
努
力
や
準
備
が
実
を
結
び
始
め
る
時
期
を

示
唆
し
ま
す
。

そ
の
た
め
、
２
０
２
５
年
は
辛
抱
強
さ
が
試
さ
れ
る
年
に

な
り
ま
す
。
す
ぐ
に
結
果
が
出
な
く
と
も
、
焦
ら
ず
粘
り
強

く
取
り
組
む
姿
勢
が
重
要
と
さ
れ
ま
す
。
自
分
の
ペ
ー
ス
を

保
ち
な
が
ら
着
実
に
前
進
す
る
こ
と
で
、
最
終
的
に
は
望
む

結
果
に
近
づ
く
こ
と
が
出
来
る
と
さ
れ
春
の
兆
し
が
見
え
て

き
そ
う
な
感
じ
で
す
。

私
た
ち
は
、
こ
れ
ま
で
培
っ
て
き
た
も
の
を
成
長
の
糧
と

し
、
今
後
、
更
に
飛
躍
し
、
向
上
に
繋
げ
て
い
け
る
よ
う
に
、

一
日
一
日
を
大
切
に
、
丁
寧
な
施
設
運
営
に
努
め
て
参
り
ま

す
の
で
、
本
年
も
こ
れ
ま
で
同
様
の
皆
様
の
ご
支
援
、
ご
協

力
を
心
か
ら
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

末
筆
な
が
ら
、
皆
様
の
ご
多
幸
と
ご
健
康
を
祈
念
し
、
新
年

の
挨
拶
と
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

施
設
長

吉
田
剛
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◆１月の主な行事◆
1日(水)新年交礼会 22日(水)鍋の日

8日(水)ブナ診回診 ブナ診回診

21日(火)リンデン調髪日 24日(金)信和会

27日(月)食事会
※上記誕生者の誕生日にお祝いさせていただきます

※施設内の状況により変更の場合があります

▲ ▽ １ 月 の 誕 生 者 ご 紹 介 ▽ ▲
お 誕 生 日 お め で と う ご ざ い ま す 。

木村 陽子 様
（９５歳）

お誕生日おめでとうございます。

元旦にお誕生日でたくさんお祝ですね。

今年も一年、元気に過ごし良い年にして

いきましょう。

介護員 小原大樹

福本 千枝子 様
（９４歳）

お誕生日おめでとうございます。

いつも明るく声を掛けて下さり元気を

もらっています。これからもその笑顔で

元気に過ごしていきましょうね。

介護員 岡本祐樹

切明 ナフ 様
（９３歳）

お誕生日おめでとうございます。

好きなアイスを食べて、これからも元気

いっぱい過ごしていきましょう。

介護員 小原大樹

佐藤 ヒロ子 様
（９３歳）

お誕生日おめでとうございます。

いつも素敵な笑顔で声を掛けて下さり

ありがとうございます。これからも、その

素敵な笑顔で元気に過ごして下さいね。

介護員 小原大樹

長澤 テル子 様

（９７歳）

お誕生日おめでとうございます。

これからもご飯を残さず食べて、声も

出して元気に過ごして下さい。

介護員 ウィウィン・ドウィ・サギタ

沼田 ミエ 様

（９７歳）

お誕生日おめでとうございます。

いつも素敵な笑顔をありがとうございます。

これからも適度な運動と食事をしっかり

摂って元気に過ごして下さい。

介護員 小原大樹

柴田 睦男 様

（８６歳）

お誕生日おめでとうございます。

いつも一生懸命リハビリを頑張っていますね。

これからも長生きできるよう沢山食べ、

リハビリも頑張っていきましょう。

介護員 岡本祐樹

石塚 フサ子 様

（８１歳）

お誕生日おめでとうございます。

これからも声を出して笑って、笑顔で

身体を動かし楽しく元気に過ごして

下さい。

介護員 ウィウィン・ドウィ・サギタ

山田 正雄 様

（９２歳）

お誕生日おめでとうございます。

入院中につき写真の添付ができませんが、

一日でも早くご回復されることを願って

おります。

職員一同

伊瀨 フミ 様

（９７歳）

お誕生日おめでとうございます。

たくさん食べて、たくさん笑いあって

楽しく元気に過ごして下さい。

介護員 小原大樹


