
 

 

 

 

 

 

 

R7.3.20 ご家族との懇談会を開催 

新年度体制・新年度の予定のご案内 

会の中では新年度ユニット職員体制についてご報告（右記

参照）した他、下記のとおり令和 7 年度の全体行事（ご家

族を招いての催し）の共有を図っております。皆様何かとお

忙しいことと存じますが、各予定についてお繰り合わせの

上、ご参加ご協力いただきますようお願いいたします。 

□ご家族を招いての行事日程□ 

・夏祭り『ふれあいの夕べ』  令和 7年 8月 6日（水） 

・R7年度 ご家族との懇談会① 令和 7年 6月 29日（日） 

                  ②  令和 8年 3月 20日（金） 
※その他、各ユニットでは季節に応じた企画を予定しています。 

「動き出しは、ご本人から」の取り組みを共有 

 今年度の取り組み報告の中で、年間を通じて研修

を重ねてきました「動き出しは、ご本人から」のケ

ア内容を説明。今回はきょうごく・しりべつユニッ

トにおける介護場面の動画を視聴いただき「ご本人

が主役のケア、動き出しを奪わないケア、ご本人と

の関係性に重点をおくケア」について、ご家族と共

に考えるよい時間となりました。こうして実際の介

護の場面をご家族にも知っていただくことは、現場

介護スタッフにとって大変有意義なことであり、次

年度の取り組みの励みになりました。お付き合いい

ただいた皆様に深く感謝致します。 

養護・特養ご利用者家族、全32名が参加 

慶和園では 3 月 20 日今年度第 2 回目となる「ご家族

との懇談会」を開催いたしました。 

全 32 名のご家族に参加いただき、令和 6 年度の運営状

況の報告を行ったほか、1 月に実施の「サービス評価

等アンケート」の集計結果の報告、令和 7 年度の運営

体制の説明を行いました。その後はご利用者との面会

時間となり、これまでの 15 分間から 60 分間に延長し

たことで、ゆっくり過ごすことができて、安心した旨

のお声をいただいています。参加された皆様からのご

意見の一部を下記のとおりご紹介いたします。 
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新年度もどうぞよろしくお願い致します 

―ご家族からのご意見・ご感想― ※参加者アンケートより抜粋 

・面会時間がのびて、ゆっくりお話ができました。いろいろ病気も

しましたが、よくなり良かったです。 

・活動、取り組み等わかりやすく説明いただき更に安心しました。 

・自分でできる事はしてもらうという事にとても興味を持って聞い

ていました。 

・母は認知面ではかなりの物忘れでご迷惑をお掛けしていますが、

足腰はまだしっかりしているので、これからも出来ることを奪う事

などない様 ADL 保持の取り組み、よろしくお願い致します。 

・忙しい中、利用者のために勉強会をしながらより良い環境づくり

をしていただき感謝します。 

ご家族とも、 

・職員の方々の気配りに感謝いた

します。本人が退屈なので何か出

来ることがあればいいかなと。 

・今回も参加できて良かったです

「動き出しはご本人から」動画を

まじえて、父ならどんな感じかな

と思いながら見させていただきま

した。 

― 令和７年度 職員人事のご紹介 ―  

□昇格 

・課 長  宇治 伸耶 （特養相談員・養護 SS相談員兼務） 

・副主任  米田 広美 （ようてい・ふきだしユニットリーダー） 

 

□配置異動 

・養護部門  梅崎 夢樹  支援員 （ 特養⇒養護 ） 

・特養部門  大西 美智代 介護員  

 

□採用 

・特養部門  藤田 妃菜 介護員（ようてい・ふきだし UT） 

・養護部門  磯田 恵子 支援員（パート補助支援員） 

 

□退 職    古森 千絵 栄養士 （養護・特養） 

（めいすい・せせらぎ UT⇒きょうごく・しりべつ UT） 

 



【2024年 4月 10日 ～ 5月の行事予定】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年度が始まりました‼ 

 

 

めいすい・せせらぎユニット 

今年度のめいすい・せせらぎユニット

は昨年に引き続き畑での作物の生育

や収穫、また収穫した作物を使用し

た調理レクや食事会を行うなどご利

用者と職員が一緒になって楽しめる

ものを中心に取り組んでいこうと計

画中であります。 

ご利用者も職員も皆で笑いあえるよ

うなそんな環境作りに注力し今年度

も頑張ってまいります！ 

ご面会時間の変更について 

◎３月２０日より面会時間が変更

（15分から 60分へ）となりました。 

・お電話による事前ご予約制 

・１０時から１７時までの 60分間。 

※お食事時間の 12時から 14時を除く 

・３名様まではご利用者居室  

 ※4名以上は、別の場所をご用意します。 

楽しい時間をお過ごしいただける

と幸いです！ 

  今月の予定 

―4 月 10日～5月 10日― 

〈4月〉 
14 日 出張理容（サロンドシエ

ル） 

22日 慶和園地域連携推進会議 

23 日 ご利用者懇談会（養護） 

25 日 畑くらぶ 打ち合わせ会 

   利用者親睦会総会 

28 日 出張理容（竹山美容室） 

30 日 全体会議年度計画発表 

 

※毎週木曜日…ちょこっと体操 

 

                          

- Information - 広報委員会より 

今年度の広報委員で 

すが、フレッシュなメンバー（新

卒２年目 3名）が加わりました。 

新しい視点で、新しい気持ちで

皆様に愉しんでいただける「慶

和園」を、お届けしていきたい

と思います。 今年もよろしくお

願いします。 

R７ 広報委員会： 佐藤・谷口・

伊藤・リッファ・佐々木・澁谷 

※紙面上の個人情報についてご本人・ご家族の許可を得て掲載させて頂いております。 

この度、当法人が「北海道 働きやす

い介護の職場認証制度」に認証されま

した。これは、介護事業所における職

員の人材育成や就労環境等の改善に

つながる取組について 

北海道の基準を満たし 

たものです。引き続き、 

働きやすい職場づくりを 

進めて参ります。 

働きやすい介護の職場認証 

メンバーも、気持ちも新たにユニット紹介‼ 

今年度もよろしくお願いします。 


