
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

６年ぶりに再開！ 

 

今年度より新たに副主任が 1 名誕生し       

（養護・特養と併せて 4 名の副主任）、特養ではペアユニ

ットに副主任が 1 名配置される体制となりました。ユニッ

ト運営においては、引き続き副主任を中心に進めていま

す。新規入居となるご利用者への対応も副主任と相談員、

医務等多職種を交えて情報交換を行い、ご利用者が安心し

て入居できる受け入れ体制を作っています。 

コロナ前まで毎月開催していました「喫茶なごみ」がこの

度、装い新たに５月２１日に再開いたしました。 

今回は、羊蹄セルプ（倶知安地区障害者通所事業所）の皆

さんの全面協力のおかげで、移動喫茶として稼働することが

できました。改めて倶知安地区の皆様に感謝いたします。 

当日は、予想をはるかに越える来場者があり、ケーキセッ

トも即完売。地域の皆様のご来場も多数あり、会場のあちら

こちらで談笑の和がひろがりました。今年度は月に 1 度、第

4 水曜日の午後（14：00～）に開催して参ります。 

皆様のご来場心よりお待ちしております。 
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➤➤➤地域の中の慶和園➤➤➤ 

 

---Regional activity----    

 

慶和園は、京極町における地域支援事

業の１つであります『ケアネットきょう

ごく』在宅医療連携会議にも参画してお

り、地域の中の医療介護の連携強化にも

寄与しています。 

今年度は、宇治課長が担当者として参

加させていただいています。 

昨年に引き続き 5月 22日（木）に地域交流ホールにて京極町

社会福祉協議会様ご協力の下『ちょこっと体操：体力測定』を行い

ました。養護と特養から多数のご利用者が参加、町内から参加さ

れる方もいらっしゃいました。体重、身長測定から始まり、握力測

定、片足立ち、3ｍコーンまわり、5ｍ歩行など様々な種目を通し

て現在の自分の身体状況を数字として知る機会になりました。            

皆さん最後まで真剣に取り組まれ                                                              

「珍しいね」「楽しかったよ」と                                                       

満足げな声や笑顔が溢れていました。         

 

ケアネットきょうごく 

ー在宅医療連携会議― R7.6.6        

ちょこっと体操 

ー体力測定― R7.5.22  

次回の『喫茶なごみ』は、 

6月 25日に開催です。 

喫茶『なごみ』で談笑の和 
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今年の 4月に入職しました藤田 妃

菜（ふじた ひな）です。 

4 月から仕事に携わらせていただ

き、ご利用者への対応や介助など思

うようにいかないこともあり、難しさ

も感じていますが、先輩職員の方々に

指導していただきながら日々ご利用

者様と関わらせていただいておりま

す。まだまだ不慣れな点はありますが

ご利用者の気持ちに寄り添い、安心し

て頂けるような支援を提供できるよ

う、頑張っていきたいと思いますので

よろしくお願いします。 

 

等身大の staff 紹介

              【きょうごく・しりべつユニット】 
“愉しい”をたのもしく‼ 

ユニットの様子を発信！ 

R7.6  -  阿蘇管理栄養

士あ- 

今月の 『1mai・1koto』 

慶 和 園 職 員 歓 迎 会

（R7.5.14）のゲーム大

会（イラスト対決）の一コ

マです。皆さん、わかりま

す～？画伯が沢山いて大

いに盛り上がりました。 

たくさん笑って、たくさん

食べて、明日への英気を養

ったひと時でした。 

 

いちまい・ひとこと 

みなさん、いつもお世話になっております。きょうごく・しりべ

つユニット伊藤です！６月号はきょうごく・しりべつユニットの

日常をみなさんにお届けしたいと思います。 

 ５月・６月と暖かい日が続き、ユニットの庭には花や葉の緑が

たくさんあり初夏が近づいて来たなと感じます。ご利用者様は

窓の近くに行き外を眺めたり、ベランダに行き花に触れたりと

穏やかな時間を過ごされております。また、車椅子自操での運

動等も積極的に取り組んでいるご利用者様もおります！ご利用

者様の素敵な笑顔に私たち職員も励まされております。 

 きょうごく・しりべつユニット２年目、ご利用者様の笑顔を引き

出せるようにサポートさせていただけたらと考えております。こ

れからもどうぞよろしくお願い致します！ 

 

 

～🌸笑顔の花が、たくさん咲いてます！🌸～ 

※紙面上の個人情報についてご本人・ご家族の許可を得て掲載させて頂いております。 

  今月の予定 

―6月 10日～7月 10日― 

〈6月〉 
21 日 「動き出しはご本人から」 

    実践研修会 
23 日 出張理容（竹山美容室） 

手芸サークル  

25 日 移動喫茶「なごみ」 

26 日 ご利用者懇談会（養護） 

27 日 避難訓練 

29 日 ご家族懇談会 

13：00～15：00 

＜7 月＞ 

8 日 出張衣料販売 14：00～ 

 

※毎週木曜日…ちょこっと体操 

※毎週水曜日…畑くらぶ 

 

                          

 ここでは、昨年1年間成長を見守ってきた新卒2年目の介護職員３名とこの度新たに特

養から養護へ異動となった職員による、自分たちのユニットを紹介。 

新たな視点や新たな気づきなどをもりこみ、 “愉しい”をたのもしく、発信していきます！ 

慶和園「夏のお祭り」！いよいよ８月に開催！

みんなで楽しみましょう！

ふれあいの夕べ

『ブブル スムスム』 

…インドネシアのおやつ 

 

誰（職員）でしょう？ 

動物ですよ～！ 

 

第 23回


