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誕生日おめでとうございます♪ 

 

 

 

 

 

 

  

よいてい・ふきだし

買い物企画 

7/12 しゃっこいまつりちょっと、ひとやすみ・・・ 

めいすいせせらぎユニット 

7/9 サクランボ狩り 

7/25 焼き肉野外食 

7/11 回転ずし 

7/18 紅寿司 
きょうごくしりべつユニット 

養 護 ユニット 

ジンギスカン食事会だけど・・・ 

とうもろこしが大人気！ 

大変、大変、暑い 
2025 年の 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              【養護ユニット】 

皆様、いつもお世話になっております。今年度から養

護ユニット所属となりました梅崎夢樹（うめざき ゆめ

き）と申します。7 月から 8 月にかけて、とても暑い日

が続いておりましたが、ご利用者にはアイスの提供をし

ており、大変喜ばれておりました。今回は僕が所属して

いる、養護ユニットの様子を紹介させて頂きます。 

養護ユニットでは 7 月 25 日に野外食で焼肉を行いま

した。とても暑い中でしたが、皆様笑顔で「美味しい」

と召し上がっていました。この日は、ほっけ・シシャモ・

鮭はらすなどの魚が一番人気でお肉が少々残ってしまい

ました…。職員も一緒にいただきましたが、僕個人とし

てはあの暑い中、美味しいお肉と共に冷たいビールで流

し込みたいなと内心思っていたのは内緒のお話です…。 

“愉しい”をたのもしく‼ 

ユニットの様子を発信！ 

 ここでは、昨年 1年間成長を見守ってきた新卒 2年目の介護職員３名と、この度新たに特養から養護へ異動となった職員による自

分たちのユニットを紹介。新たな視点や新たな気づきなどをもりこみ、 “愉しい”をたのもしく、発信していきます！ 

 

 
 

 

 

 

７月１日から週４日勤務してい

ます、看護師の只野美由紀（ただ

の みゆき）です。ご利用者とコミ

ュニケーションを取りながら、な

るべく入所の皆様が笑顔で過ごせ

る環境作りに努めたいと思いま

す。よろしくお願いします。 

 〈問い合わせ〉 老人福祉施設 慶 和 園  

担当 相談員 宇治 澤谷 

Tel 0136-42-2233・2201 

 

等身大の staff紹介

いちまい・ひとこと 

今月の 『1mai・1koto』 

---Regional activity----    

 

※紙面上の個人情報についてご本人・ご家族の許可を得て掲載させて頂いております。 

     今 月 の 予 定 

―8 月 11日～9月 19日― 

〈8 月〉 

11日 出張理容（サロンドシエル） 

   養護外出企画 

12日 慶和園お墓参り 

14日 京極町ふるさと祭り 

養護外出企画 

16日「動き出しはご本人から」実践研修会② 

18日 盆法要 

19日 養護：ご利用者懇談会 

25日 出張理容（竹山美容室） 

 養護外出企画 

26日 慶和園地域連携推進会議 

29日 養護外出企画 

手芸サークル  

＜9月＞ 

5 日 地域連携防災訓練 

17 日 京極町敬老会 

19 日 慶和園敬老会 

※毎週木曜日…ちょこっと体操 

※毎週水曜日…畑くらぶ 

 

                          

➤➤➤地域の中の慶和園➤➤➤ 

 

入居に関するご質問・ご相談など随

時受け付けております。また、養護・

特養とも施設見学もできますのでお

気軽に相談員までご連絡ください。 

 

のゲームコーナーで出店予定の「スカット 

ボール」について、「お年寄りが楽しくゲームに参加していただけるにはどう

したらよいか？」と題してグループワークを行いました。話し合われた意見を

基に、職員がご利用者役、生徒がゲームコーナー担当者役となりロールプレイ

で体験してみます。お年寄りに目線を合わせる、わかりやすい言葉で話しかけ

るなど、かかわる際のポイントを実演することを通して「ご本人が気持ちよく、

納得できる声掛け」について考える、良い機会となりました。 

７月１５日、慶和園にて京極中学校２年

生を対象とした「認知症サポーター養成

講座」を開催。夏祭り「ふれあいの夕べ」 

国道側のお部

屋は羊蹄山が

絶景です！！

ぜひ一度ご見

学を・・・ 

 

さて、僕が所属している養護ユニット

ですが、ご利用者様や職員一人一人が個

性豊かでとても賑やかなユニットです。

これからもご利用者様の笑顔を絶やさ

ぬよう全力でサポートしていきますの

で、何卒宜しくお願い致します。 

 

R7.8  イアン・ソクヘン 

『ふれあいの夏～日本最後の夏～』 

 

 


