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---Regional activity----    

 

➤➤➤地域の中の慶和園➤➤➤ 

 

慶和園の洪水・停電への備えは？ 
慶和園の非常時の食事の対応は？ 

慶和園の“やぐら”大活躍 

 毎年当園夏祭りの盆踊りで使用してきました『慶和園の

やぐら』ですが、この度町内のお祭り「いけまぜ夏フェス

IN きょうごく」（R7.8.9）及び「きょうごくふるさとま

つり」（R7.8.14）でも活躍する機会に恵まれました。や

ぐらの『出張』に当たっては、ペンキ塗装も更新し骨組み

の補強も施しました。ペンキ塗り作業については、京極町

役場の皆様にもお手伝いいただいたことに感謝いたしま

す。お祭り当日は参加者がやぐらを『慶びの輪（和）』で

囲み、楽しんでいただけた様子でした。引き続き地域の中

でお役にたてる慶和園をめざして参ります。 

 

２０２５年夏祭りシーズン 

↑R7.8.9 

いけまぜ夏フェス IN きょうごく 

R7.8.14      

きょうごくふるさとまつり→ 

慶和園ふれあいの

夕べ R7.8.6 

栄養士の阿蘇より、慶和園の備蓄

食品について紹介です！ 

慶和園では、委託給食会社 LEOC

様との連携、ご協力もいただきながら

計４日分１２食分の備蓄食品を常時準

備しています。備蓄食品は基本的にそ

のまま食べられるものが多いですが、

場合によっては、お湯の準備も必要に

なる事があります。 

慶和園は停電の際にも調理器具が

使用できるよう、調理の熱源はガスに

なっています。万一、停電の場合でも

お湯を沸かす事やコンロを使って調理

が可能になっており災害時でも温かい

食事を届けられるようにしています！ 

防災対策担当の宇治より、慶和園の

防災グッズの紹介です！ 

今回の防災訓練では、水害対策及び

停電対策の想定でしたが、その対策とし

て以下の備品類を配備しています。 
・浸水防止用土のう（薬剤タイプ）・・・20個 

・保温シート             ・・・100枚 

・簡易型担架            ・・・3台 

・ポータブル蓄電池        ・・・1台  

◎各ユニットでの配備品 

・移動式発電機         各 1台 

・投光器、スタンド式ライト    各 1台 

・スタンド式 LED ライト      各 1台 

・ランタン・懐中電灯類     各 4台  

・コードリール           各 2台 

・ポータブルストーブ       各１台 など                

９月 5 日（金）慶和園では消防員 2 名・役場職員 1 名を招き 

地域防災訓練を行いました。 

今回は南京極地区が河川の氾濫により洪水被害に見舞われたこと

を想定し実施。洪水対策避難マニュアルに沿って２階食堂を避難所

とし、ご利用者の避難誘導及び物品搬入訓練で、‘万一のときの動

き’をご利用者並びに職員で確認できました。また、指揮系統や初

動対応の動き方など、それぞれが役割を持って取り組み確認するこ

とができ、訓練終了後には防災グッズの紹介もあり万一の備えとし

て皆様と共有を図ることができた訓練となりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9月 12日 18：00～20：00に前年

度より続く【動き出しはご本人から 定着

編】の研修を慶和園にて行います。 

各施設参加者による自身のケアの動

画撮影したものを研修に持ちより講師

からアドバイス等をいただきご利用者ケ

アに活かしていきます。 

今後も動き出しはご本人からの研修

（定着編・導入編）を続 

けスキルアップを目指 

していきます。 

 

 

 

 

 

 

               サークル活動のご紹介！ 

     今 月 の 予 定 

― 9月 1 日～10 月 10日 ― 

〈9 月〉 

 2 日 京極八幡神社祭り 

 5 日 地域連携防災訓練 

8 日 出張理容（サロンドシエル） 

12 日 手芸サークル 

 「動き出しはご本人から」定着研修会② 

14 日 出張理容（菅原理髪店） 

16 日 出張理容（竹山美容室） 

17 日 京極町敬老会 

19 日 慶和園敬老会 

26日 彼岸法要（広徳寺） 

〈10 月〉 

 3 日 上半期振り返り 

 

※毎週木曜日…ちょこっと体操 

※毎週水曜日…畑くらぶ 

 

                          ※紙面上の個人情報についてご本人・ご家族の許可を得て掲載させて頂いております。 

“愉しい”をたのもしく‼ 

昨年９月に植え付けした、畑くらぶのにんにく

ですが、くらぶの中心メンバーであります中村二

郎さん（南京極町内会会長）のご尽力により、こ

の度収穫することができました。今年の出来栄え

は豊作で、実の大きさも昨年とはくらべものにな

らない程大きく、立派なものが多かったです。地

域の皆様を中心にご提供（販売）し、称賛のお声

がけをたくさんいただくことができ、くらぶメン

バー一同大変喜んでいるところです。今後、来シ

ーズンに向けて種植え作業を行いますが、皆様か

らのお声がけを励みに来シーズンも今年同様 

収穫ができるよう進めていきます。 

【畑くらぶ・にんにくの収穫】 

  

 皆さま、5年間本当にお世話になりました。 

日本で働き始めた頃は、不安や分からないこ 

とがいっぱいありましたが、皆さまのおかげで 

ここまで頑張ることができました。 

 利用者様から「ありがとう」と言っていただ 

いた時には、この仕事をして良かったと心か 

ら思いました。 

 ここで学んだこと、そして皆さまからいた 

だいた温かいご支援を忘れず、これからの 

人生に活かしていきたいと思います。 

        今まで本当にありがとうございました。   

令和７年９月５日  イアン・ソクヘン ／ ロン・ソピア    

R7.9   

ソピア介護員 

暑さが身に染み始めた

６月、俱知安町より京極

町に引っ越して来ました。

２か月ほど過ぎました

が、これまでより涼しく快

適に過ごせました。  

令和４年３月に退職す

るまで２年間勤務してい

ましたが、この度義母が

慶和園を利用することと

なり、少しでもお役に立

てればと思い７月からパ

ートで勤務しています。よ

ろしくお願いいたします。 

今月の 『1mai・1koto』 

ソクヘン介護員 

 

 

いちまい・ひとこと 

等身大の staff紹介

『手芸サークルにて  

京極町の町花 ひまわりを作成』 

                ～澤谷 将貴～ 

 


