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---Regional activity----    

 
➤➤➤地域の中の慶和園➤➤➤ 

 

 

～今年のお祝い膳～ 
 

京極町敬老会でも交流の和（R7.9.17）  

9 月 17 日京極町公民館で開催の「京極町敬老会」にも

養護・特養のご利用者計 8 名が参加されています。京極町

内の敬老会対象者（Ｒ7.9.17 現在 75 歳以上の方）は 647

名で、当日はその内約 130 名の皆さんがご出席。慶和園よ

り参加のご利用者は地域の皆さんとの会話を弾ませ、懐か

しい再会を楽しみお互いにご健康とご長寿を労われた様子

でした。また、当日は京極保育園の園児による歌と踊り、

地域の皆様による舞踊の披露、太鼓演奏などの「お祝いス

テージ」も楽しみ、会場は笑顔で包まれました。 

 

今年のお食事メニューは 

・毎年人気のお寿司 5貫 

・天ぷら 7種揚げ 

エビの天ぷらやホタテの 

かき揚げなど 

・旬の小鉢に筍の土佐煮 

・茶わん蒸し 

・和スイーツとプリンアラモード 

 

令和 7 年 9 月 19 日慶和園では養護・特養のご利用者が一堂に会し敬老

会を開催。「多年にわたり地域社会の進展につくされてきた高齢者を敬愛

し、長寿を祝福すると共に、常日頃の感謝を形に！」と職員一同準備から

進めて参りました。今年の目玉は、目の前で揚げた天ぷらのご提供です！ 

 特大エビの天ぷらとホタテ入りのかき揚げは、会場内 2 か所に設けた特

設キッチンより振舞われました。揚げたての良い香りとパチパチと弾ける

音が会場全体を盛り上げ、大盛況。今年は満 100 歳の方が 2 名表彰され副

町長より銀杯が手渡されております。食材提供や敬老会開催へのお心遣い

など、ご家族、地域の皆様、関係各位の皆様に多くのご協力いただきまし

たこと感謝いたします。おかげで大盛況な敬老会となりました。 

また、超きざみ食/ソフト食を普段提供し

ているご利用者にもなるべく同じ食事が

提供できるようにと考え、  

←「柔らか介護食」での手毬寿司、天ぷ

ら、筑前煮、茶わん蒸しを提供しました。  

【＊甘未は同じものを提供】 

 

今年はさらに            

もう一つの楽しみが・・・ 

余響のひとつ〇×ゲームの勝利チ

ームへ、揚げたてのカリカリチーズ・

カニ揚げ・串揚げ・メロンなどなど、

食に関する豪華景品を用意しまし

た。 

みなさん真剣にゲームへ参加し大い

に盛り上がり、いつもと違う雰囲気

の中お食事を楽しまれました。 

たくさんの         

笑顔の花が          

咲きました 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 

  

  

             手芸サークル活動紹介 

 

 

 

 

共に働く仲間を大募集！ 

慶和園では一緒に働ける介護員を大

募集しております。未経験や短時間の方

でもご相談可能です。アットホームな雰

囲気で楽しく介護ができる慶和園で

す！！ぜひ福祉の世界を体験してみま

せんか？お気軽にご連絡お待ちしてお

ります。  

また、入居に関するご質問・ご相談な

ど随時受け付けております。施設見学も

できますのでお気軽に相談員（宇治・澤

谷）までご連絡ください。 

➤慶和園 ☎ 0136－４２－2201 

サークル活動のご紹介！ 

 

慶和園では毎月 1回手芸サークルを開催

しています。ボランティア（２名）をお迎えし、活

動を進めており、毎月 15 名程のご利用者（養

護・特養）が参加されています。 

毎回とても楽しい雰囲気の中で創作活動を行

っており、これまでに作った作品には、貼り絵、

コースター、ひまわりを模した作品等、様々なも

のがあります。今年度のふれあいの夕べの飾り

も手芸サークルの皆さんが制作したもの（右写

真）で、ご来園されたご家族にも大変好評でし

た。現在慶和園 1 階の廊下に飾らせていただい

ておりますのでぜひご覧ください。※作品の展

示は 10月いっぱいの予定となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『昨年のかぼちゃの種で今年も収穫できました 

去年よりも甘くて大きいですよ』 

～長船裕子～ 

等身大の staff 紹介

     今 月 の 予 定 

― 10 月 9日～11 月 10日 ― 

〈10 月〉 

 9 日 カメムシ駆除剤散布 

10 日 慶和園上半期振り返り  

13 日 出張理容（サロンドシエル） 

14 日 養護：外出企画 

18 日 京極社協 ほかほかまつり 

22 日 市民後見人養成講座 

24 日 手芸サークル 

養護 ご利用者懇談会 

27 日 出張理容（竹山美容室） 

28 日 喫茶なごみ 

「FREEDAM オンラインコンサート」 

〈11 月〉 

 9 日 出張理容（菅原理髪店） 

10 日 出張理容（サロンドシエル） 

 （予定…12日 バイキング給食） 

 

※毎週木曜日…ちょこっと体操 

 

 

                          

※紙面上の個人情報についてご本人・ご家族の許可を得て掲載させて頂いております。 

１０月１日から特養で勤

務しています、小松  淳

（こまつ あつし）です。 

ご利用者が安心して 

心地よく過ごして頂ける

様に日々頑張りますので 

どうぞよろしくお願い致

します。 

 

敬老会も終わり、ホッと一息ついていたところの９月

末、栄養士のデスク周りに大きな紙袋が・・・ ちょっと覗

かせてもらうと、なにやら秋の気配！      早くも「バイキ

ング給食」（１１月に開催予定）の装飾がぎっしり・・・ 

 

 

いちまい・ひとこと 

今年の敬老会の飾りのテ

ーマは「和」。ご利用者にお

手伝いいただきながらワイ

ワイ、サクサク完成した装飾

はとても素敵で敬老会に華

を添えてくれました。 

  

 

今月の 『1mai・1koto』 

また、みんなで一緒にワクワク・ワイワイ愉しめるとい

いなあ    などと考えながら準備が進んでいます 

 

 

配属：めいすいせせらぎUT 

出身：倶知安町生まれ、静内

町育ち。現在は倶知安

町在住です。 

趣 味： 釣り・食べ歩き 

座右の銘： 日々精進 

ご利用者皆様の 

なんとも嬉しそうな笑顔、美味しそうな笑顔が 

私たち職員のなによりの栄養素!! 

 

R7.10   


