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BEST

 前年度に引き続き、「動きしはご本人から」の実

践を継続。導入研修（３回/年）、定着研修（２回/

年）、慶和園実践報告会（R8.1.28）、事例報告

会（R8.3.7 熊本、大阪、北海道、全５施設によ

るWEB報告会）など年間を通して活動を行い、

現場スタッフの「ご本人が主役となるケア」に対

する意識と実践力の向上を図りました。 次年度

も、引き続きこの取り組みを推進して参ります。 

 

 今年度から、ご利用者の参加メンバーも増え（全

１９名）毎週活気ある活動を展開しています。南京

極町内会の中村顧問のご尽力もあり、春には「い

ちご」、夏の「にんにく」、秋の「ぶどう」と、全作物

において‘大豊作’となり、見事な出来栄えとなりま

した。にんにくは８月の「ふれあいの夕べ」にて販

売し、地域の皆様に喜んでいただきました。 

 コロナ感染症の影響で、活動休止となって

いました、喫茶「なごみ」が今年度より倶知安

地区事業所（当法人障害者支援施設）の全

面バックアップにより復活。毎月１度、ホール

で開催し、多くの皆様に愉しんでいただきまし

た。中でも、当時のボランティアスタッフとご利

用者の再会は心温まる印象的な時間でした。 

 

 「京極町ボランティアの集い」「町内会クリー

ン活動」「慶和園まで歩こう会の受け入れ」

「しゃっこいまつりボランティア」「いけまぜ夏フ

ェス２０２５IN きょうごく」「京極町敬老会」「京

極町社協ほかほかまつり」「京極町除雪ボラン

ティア」「キャンドルフェスタ IN南京極」など、

数多くの交流事業に参加。また、地域内の連

携会議にも積極的に参画し、「顔の見える関係

づくり」を進めることが出来ました。 

５．念願の「エアコン設備」が館内に！

暑い夏にも負けないぞ！

 長年、ご利用者やご家族、スタッフからご要望が

ありました「エアコン設備」について、この度京極

町の全面バックアップにより配備することができま

した。地域交流ホールを始め、談話スペースなど

人が集う場所における避暑対策の整備は、ご利

用者にとって、体力的にも精神的にも大きなこと

であります。今年の夏は、これまでに増して充実し

た“夏”となることでしょう！ 

２０２５年度を振り返かえる 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 

  

今年度も残りわずかとなりました。 

今年度の重点目標でありました高い入

所稼働率の確保について、養護・特養で９

５％と前年対比 6.8％アップを図ること

が出来ました。入所相談機能を養護特養

で一本化し、柔軟な受け入れ体制を構築

したことの成果であると評価していま

す。次年度も 

・「地域になくてはならない慶和園」 

・「安心して過ごせる慶和園」 

の実現に向けて取り組んで参ります。 

 

 

Best of 『1mai・1koto』 

     今 月 の 予 定 

― 3月１0日～4月 9日 ― 

〈3月〉 

3日 慶和園職場説明会 

 6日 慶和園全体会議  

2026年度事業計画発表 

 7日 「動き出し」事例発表会（WEB） 

9日 出張理容（サロンドシエル） 

17 日 喫茶なごみ 

「歌謡ショー・彩川さくら」 

 20 日 ご家族との懇談会 13:00～ 

 23 日 出張理容（竹山美容室） 

 24 日 彼岸法要 

25 日 養護：ご利用者懇談会 

26 日 手芸サークル 

 

〈4月〉 

1日 辞令交付式 

 

※毎週木曜日…ちょこっと体操 

 

 

                          

 

 

              

みなさん、素敵な写真をありがとうご

ざいました。スタッフによる投票の結果、 

2025 Best of                は、 

令和７年８月号掲載のイアン・ソクヘンさ

ん（元職員）の１枚に決定しました！ 

美味しい

 

 

 

 

なごみチラシ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

      

今回のメニューは「握り寿司」「茶碗蒸し」「天ぷら」「桜餅」「汁

物」で、皆さんのお好みのものを準備させていただきました。ご

利用者からは「本当に美味しかったよ」との好評の声をいただき

大変よかったです。プレゼントは事前にご本人に聞き取りを行い、

担当職員により準備。大変喜ばれ涙を流される場面もあり、心温

まる会となりました。 

 

ようてい・ふきだしユニットで、3月 2日 

「ひな祭り食事会＆ご利用者様の誕生会」を開催致しました。 

今回は、お寿司をメインに温かいお蕎麦もご用意しました。 

職員で準備を進める中、「皆さんに喜んでいただけるように」

との思いを込めました。食事が始まると「おいしいね」「久

しぶりのお寿司だね」など、笑顔の会話が広がり、和やかな

時間となりました。ご利用者様からの好評の声を受け、職員

も安堵。ご利用者と共に笑顔あふれる時間となりました。 

 

※紙面上の個人情報についてご本人・ご家族の許可を得て掲載させて頂いております。 

〈問い合わせ〉 

老人福祉施設 慶 和 園  

担当 相談員 宇治 澤谷 

Tel 0136-42-2233・2201 

 

『1mai・1koto』 

 

めいすい・せせらぎユニットでは、 

２月２４日にお食事会を開催しました。 

 

み 

『ふれあいの夏～日本最後の夏～』 

 

 

いちまい・ひとこと 

R7.8  イアン・ソクヘン 

ご 


